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8°™ Congrés National de la Société Francaise de Méséthapie

20 et 21 novembre 2010 - PARIS

EDITORIAL

Ce 8éme congres de la Société Francaise de Méapih@narque un
changement de cap puisqu’il va se dérouler le safiedovembre, non plus
dans un grand hoétel, mais dans les locaux de laltéaRitié Salpétriére qui
viennent d’étre entierement rénoves.

Le programme scientifique a également subi d’ingraes modifications, il
sera centré sur une table ronde principale entalgégssions ou seront
présentés les meilleurs mémoires des différenespfil DIU ainsi que
I'actualisation des protocoles de mésothérapie.

Pour cette premiére fois nous avons choisi la pagietendineuse de I'épaule.
Le dimanche 21 novembre, les ateliers pratiquesndlieu dans le service de
Médecine Physique et de Réadaptation au sein dpitél de la Salpétriére. lls
concerneront les indications validées de la mésayine ainsi que les différents
traitements associés nécessaires a la guérisomsdeatients : podo-
posturologie, vertébrothérapie, ostéopathie, oethestrapping et tapping,
nutrition, relaxation.

Nos chers professeurs nous honorent de leur préséms que des intervenants
de grande qualité.

Nous espérons vous retrouver nombreux pour ce geartiez vous annuel de la
mésothérapie avec pour maitre mot : la convivialité

Denis Laurens
Président de la Société Francaise de Mésothérapie

COMITE D'ORGANISATION

Responsable scientifique : Dr Denis Laurens
Responsables techniques :- Dr Bernadette Pasquini
- Dr Christophe Danhiez
- Dr Philippe Ducreux



SAMEDI 20 NOVEMBRE 2010
Faculté de Médecine Pitié Salpétriére
Amphi F
8h 00 Accueil des patrticipants.
8h 45 Ceremonie d’ouverture — Dr Denis Laurensiburé Dalloz-Bourguigon
1°" Session

Président : Pr Michel Perrigot
Modérateur : Dr Philippe Ducreux

9h 00: Intérét de la mésothérapie dans la prise ergehdes douleurs du
poignet d’origine microtraumatique.
R. MartinM. Thomas-Pohl

9h 20: Intérét de la mésothérapie dans le syndromeaeteel
A.Ponoran Gal

9h 40: Intérét de la mésothérapie chez 'adolesceralysé cérébral avec
guadriplégie spastique douloureuse chronique.

V. Bombart
10h00: Discussion

10h 30 PAUSE \
2°"° Session

Président : Pr Stéphane Boisgard
Modérateurs : Drs Jean-Pierre Martin et André Walter

11h 00: La mésothérapie dans le traitement des douleuspathiques post
chirurgie neuro-orthopédique : a propos de 3 oladienvs.
S. Bertaud

11h 20: Ténosynovite du grand palmaire chez le guitaristpropos d’un cas.
E. Mougel

11h 40: Compatibilité physico chimique de 3 produits régement utilisés
seuls et en association en mésothérapie.

C. Cesson, F. Guittard, R. Blondel
12h00: Discussion.

12h 30DEJEUNER.



TABLE RONDE : PATHOLOGIES TENDINEUSES DE L’'EPAULE

Président : Pr Alain Delarque
Co-Président : Pr Emmanuel Baulot

13h 45 :Anatomie des tendons de I'épaule.
Pr B.Lavignolle

14h 05: Imagerie de la coiffe des rotateurs.
Dr B. Roger

14h 25: Conflit sous acromial : description clinique igitement medical
Dr Y. Demarais

14h 45 :Quand faut ‘il opérer ?
Pr E. Baulot

15h 05: Traitement de la ténosynovite isolée du long bidepshial dans la
gouttiere bicipitale par mésothérapie.
Dr D. Gazielly

15h 25: Traitement du conflit sous acromial par mésothiéra
Dr E. Bigorra.

15h 45: Place de I'ostéopathie dans les pathologies nendes de I'épaule
Dr G. Wilmouth

16h 05: Rééducation des pathologies tendineuses de l&pau
Mr F. Srour

16h 25 :Discussion
16h45: Pause

4°™ Session
Président : Pr Benoit Lavignolle
Modérateur : Dr Francoise George

17h 00: La mésothérapie métamérique : de la neuroanatataigratique.
B.Estéve-Lopez, Y. Jeanmaire



17h 20: La mésothérapie métameérique : application pratégpartir de 3
exemples.
B.Estéve-Lopez, Y. Jeanmaire

17h 40: Mésothérapie chez l'insuffisant rénal hémodiélgsuloureux
Cl. Desvergnes

18h00 :Actualités des protocoles de mésothérapie
D. Laurens

18h10 :Discussion

18h30: Fin de la premiére journée

18h 45Réunion des directeurs et responsables univeestdur DIU de
mésothérapie (Salle H)

19 h 45Fin de la réunion



DIMANCHE 21 NOVEMBRE 2010
Hépital de la Salpétriére

Service de Médecine Physique et de Réadaptation

9h00 : Réunion de la Société Internationale de khésapie
Salle de réunion rez de chaussée

12h00 : Fin de la réunion

Ateliers pratiques

Théme | Membre Membre Rachis Med ecine| Traitements | Traitements| Mesolift Insuffisance
supérieur inférieur générale | associés associés Cicatrices veineuse

fibreuses douloureuse

9h- E. Bigorra Ph Lafuma Y. Jeanmaire D. Girard Podo - | vertébro J.P. Martin . St Saint-Hillier

9h45 posturologie

10h- Ch. Daniel B. Fongaufier| B.Estéve | A. Walter | Podo- vertebro J. Marthan J.P. Martin

10h45 Lopez posturologie

11h D. Miljkovic | H.Ph. Taffin G.Riaud P. Fyot Strappimg | Ostéopathie| B.Pasquini P. Salato

11h45 orthéses

12h- B.Bellemans| P.L Borg D. Mrejen F. George  Strapmhg ostéopathie| J. Marthan A. Walter

12h45 orthéses

14h Ch. Daniel D. Miljkovic S. Ramare F.Biron Réflexo, | nutrition B. Labenne H. Ph.Taffin

14h45 relaxation

15h D. Laurens Ch. Danhiez B.Labenne P.Ducreux  Réflexo | nutrition P. Salato B. Pasquini

15h45 relaxation

Médecine Générale : Traitements des douleurs :
- migraf) céphalées

- colopiats fonctionnelles

- doulswecondaires a un zona

Podo-posturologie : Mrs Ph.Villeneuve, Th. Le Roffssociation Posturologie
Internationale)
Strapping et ortheses : Mme M. Volondat (INSEP¢kithérapeute de 'Equipe
de France d’Escrime)
Vertébrothérapie : Dr P. Cornélis (Service Pr Maigitotel Dieu Paris)
Ostéopathie : Mr O. De Lagausie (INSEP)
Nutrition : Dr M.F. Oprendek (INSEP)
Réflexothérapie, relaxation et massages EnergétigMene D. Machour




INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu : Samedi 20 novembre
Faculté de Médecine Pitié Salpétriére
105, boulevard de I'H6pital 75013 Paris
Métro : Saint Marcel (ligne 5)

Dimanche 21 novembre

Hépital de la Salpétriére

Service de Médecine Physique et de Reéatiapt
boulevard Vincent Auriol 75013 Paris

Métro : Chevaleret (ligne 6)

Acces

SNCF : gare d’Austerlitz

Voiture : sur place

Avion : Aéroport d’Orly (30 mn), Aéroport Roissy @X45 mn)

HEBERGEMENT
1) -HOTEL DES ARTS ** : chambre double : 69€
8 rue Coypel
75013 PARIS

Tél.: 01.47.07.76.32
arts@escapade-paris.com
www.hotel-des-arts-paris.fr

2) LES HOTELS DE PARIS : chambre double : 149€
Villa Lutece Port Royal

52-52 bis rue Jenner

75013 PARIS

Tél. : 01.53.61.90.90

lutece@leshotelsdeparis.com
www.Villa-lutece-port-royal.com

3) HOTEL DEVILLAS ** chambre double : 92€
4 boulevard St Marcel

75013 PARIS

Tél. : 01.43.31.37.50

info@hoteldevillas.com

www.hoteldevillas.com

4) HOTEL DE LA DEMEURE *** chambre double : 105€
51 boulevard St Marcel

75013 PARIS

Tél. : 01.43.37.81.25

la demeure@netcourrier.com
www.hotel-paris-demeure.com
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Samedi 20 Novembre : Faculté - 105 Boulevard de I'Hopital

E Dimanche 21 Novembre : Service de MPR

Hotel des Arts - 8 rue Coypel
E Villa Lutéce Port-Royal - 52 bis rue Jenner
E Hoétel Devillas - 4 Boulevard Saint-Marcel

ﬂ Hotel de la Demeure - 51 Boulevard Saint-Marcel



8eéme Congres National de la Société Francaise de Mé sothérapie
Paris — 20 et 21 novembre 2010

BULLETIN D’INSCRIPTION

Nom: Mr — Mme — Melle

Membre SFM O Oui O Non

Adresse
Code Postal Ville

Tél Fax

Spécialité

Assistera au 8°™ Congrés National de la SFM :

Avant le 1* novembre 2010 Apreés le1® novembre 2010
¢ Membre SFM 180 € ¢ Membre SFM 230 €
¢ Non Membre SFM 250 € & Non Membre SFM 300 €

CE CONGRES EST AGREE FMC, VOUS SEREZ REMBOURSES PAR LE FAF PM
Inscription

Cette inscription inclut : les déjeuners et pauses des 20 et 21 novembre, I'accés a I'ensemble des
conférences et des ateliers et le recueil des communications.

Fait a le Je regle la somme de :

Mode de paiement

[ Ci-joint un chéque francais en €, a 'ordre de la Société Francaise de Mésothérapie
[ virement bancaire en faveur de SFM. Merci d’ajouter 10 € au montant total (commission bancaire).

RIB 15629 08864 00094199745 09
IBAN : FR76 1562 9088 6400 0941 9974 509 CMCIFR2A

Annulation: Plus de 60 jours avant : remboursement de 90 %. Entre 60 et 30 jours avant : remboursement de 50
%. Moins de 30 jours : pas de remboursement

Veuillez retourner avant le 1°" novembre 2010 ce formulaire accompagné du réglement correspondant a :

Hopital de la Salpétriére
Service de Médecine Physique et de Réadaptation
Melle Marina Bardon
83, boulevard de I'Hépital — 75013 PARIS
Tél:+33142161149 Fax:+3314216 1148
Email : marina.bardon@psl.aphp.fr

Inscriptions aux ateliers du 21 novembre 2010 (merc i d’entourer vos choix)




Théme | Membre Membre Rachis Med ecine| Traitements | Traitements| Mesolift Insuffisance
supérieur inférieur générale | associés associés Cicatrices veineuse

fibreuses douloureuse

9h- E. Bigorra Ph Lafuma Y. Jeanmaire D. Girard Podo - | vertébro J.P. Martin . St Saint-Hillier

9h45 posturologie

10h- Ch. Daniel B. Fongaufier| B.Estéve | A. Walter | Podo- vertebro J. Marthan J.P. Martin

10h45 Lopez posturologie

11h D. Miljkovic | H.Ph. Taffin G.Riaud P. Fyot Strappimeg | Ostéopathie| B.Pasquini P. Salato

11h45 orthéses

12h- B.Bellemans| P.L Borg D. Mrejen F. George  Strapmhg ostéopathie| J. Marthan A. Walter

12h45 orthéses

14h Ch. Daniel D. Miljkovic S. Ramare F.Biron Réflexo, | nutrition B. Labenne H. Ph.Taffin

14h45 relaxation

15h D. Laurens Ch. Danhiez B.Labenne P.Ducreux Réflexo | nutrition P. Salato B. Pasquini

15h45 relaxation

Les choix d’horaires seront pris en compte dans 'ordre de réception. Le
comité d’organisation se réserve le droit de modifier ceux-ci en fonction

du remplissage de chacun des ateliers.
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