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EDITORIAL

La faculté Pitié Salpêtrière est devenue le rendez-vous incontournable de la mésothérapie puisqu’elle va accueillir notre 
10ème Congrès National les 8 et 9 Décembre 2012.
Le samedi 8 débutera par une table ronde sur la gonarthrose fémoro-tibiale interne avec présentation multidisciplinaire 
des thérapeutiques.
Les meilleurs mémoires des différents DIU constitueront le programme de l’après-midi.
Le dimanche 9 sera consacré aux ateliers pratiques qui se dérouleront dans le service de Médecine Physique et de 
Réadaptation  au sein de l’hôpital de la Salpêtrière, avec l’ensemble des indications de la mésothérapie et des traite-
ments associés, avec cette année un nouvel atelier consacré à la recherche des intolérances alimentaires dans les 
échecs de la mésothérapie.
Nous avons créé en avril 2012 le syndicat des mésothérapeutes SMPM (Syndicat des Médecins Praticiens en Méso-
thérapie) ce qui nous a permis d’intégrer l’Union MEP, initiée par le SML, et ainsi de participer à la commission MEP 
créée par la nouvelle convention afin de défendre au mieux les intérêts des mésothérapeutes.
Merci à nos chers Professeurs, toujours fidèles au poste et sans lesquels la mésothérapie aurait disparu.

Denis Laurens
Président de la Société Française de Mésothérapie

COMITÉ D’ORGANISATION

Responsable scientifique :	 Dr Denis Laurens
Responsables techniques :	 Dr Bernadette Pasquini
	 Dr Christophe Danhiez
	 Dr Philippe Ducreux

Médecine Générale : Traitements des douleurs : 
	 - Migraines, céphalées
	 - Colopathies fonctionnelles
	 - Douleurs secondaires à un zona
	 - Artérites des membres inférieurs
Collège de Mésothérapie Esthétique :
	 - Insuffisance veineuse et hydrolipodystrophie
	 - Mésolift
	 - Alopécie
	 - Cicatrices douloureuses

Podo-posturologie : Mrs Ph.Villeneuve, Th. Le Royer (Association Posturologie Internationale)
Strapping et orthèses : Mme M. Volondat (Responsable du service de masso-kinésithérapie de l’INSEP)
Vertébrothérapie : Dr P. Cornélis (Service Pr Maigne Hôtel Dieu Paris)
Ostéopathie : Mr O. De Lagausie (INSEP)
Nutrition : Dr M.F. Oprendek (INSEP)
Recherche des intolérances alimentaires dans les échecs de la mésothérapie : Dr O. Stien

Thème Membre 
supérieur

Membre 
inférieur

Rachis Médecine 
générale

Traitements 
associés

Traitements 
associés

Collège de 
Mésothérapie 
Esthétique

Collège de 
Mésothérapie 
Esthétique

8h 30 - 9h 15 E. Bigorra B. Bellemans G. Riaud� D. Girard Podo-
posturologie Vertébro J.P. Martin St Saint-Hillier

9h 30 - 10h 15 J.M. Piumi Ph. Lafuma B. Estéve 
Lopez A. Walter Podo-

posturologie Vertébro F. George J.P. Martin

10h 30 - 11h 15 D. Miljkovic P.L. Borg Y. Jeanmaire� J.M. Piumi� Strapping 
et orthèses Ostéopathie A. Walter P. Salato

11h 30 - 12h 15 E. Bigorra H.Ph. Taffin D. Mrejen O. Stien Strapping 
et orthèses Ostéopathie P. Salato B. Labenne

12h 30 - 13h 15 Ch. Daniel Ch. Danhiez D. Miljkovic F. Biron Intolérances 
alimentaires� Nutrition B. Pasquini H. Ph.Taffin

13h 30 - 14h 15 D. Laurens Ch. Daniel� B. Labenne P. Ducreux Intolérances 
alimentaires Nutrition P. Salato B. Pasquini

Ateliers pratiques



Samedi 8 Décembre 2012
Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre

 
Amphi F 

8h00 : Accueil des participants

8h45 : Cérémonie d’ouverture
	 Dr Denis Laurens

1ère Session
TABLE RONDE 

GONARTHROSE FEMORO-TIBIALE INTERNE

Présidents : Pr Stéphane Boisgard et Pr Pierre Bourgeois

9h00 : Anatomie fonctionnelle du genou.
           Pr J.Y. Lazennec

9h20 : Imagerie du genou.
           Dr B. Roger

9h40 : Physiopathologie et examen clinique.
           Dr A. Coutaux

10h00 : Quand et comment faut-il opérer ?  
             Pr S. Boisgard

10h20 : Discussion 

10h30 : Pause

Présidents : Pr Alain Delarque et Pr Jacques Rodineau

11h00 : Actualités thérapeuthiques des gonarthroses.
             Pr Rodineau

11h20 : Intérêt de la mésothérapie et traitements associés dans les 		
	 gonarthroses fémoro-tibiales internes.
             Dr E. Bigorra

11h40 : Traitement de la gonarthrose fémoro-tibiale par mésothérapie.   	
	 Evaluation de l’efficacité à trois mois : EVA, Indice 
	 algofonctionnel, traitements associés.
             Drs H. Frikha, K. Haouchette, N. Jubran, D. Labaune, 
	 A. Sekfali, V. Sivier, P. Stortz, Ph. Lafuma,  J.P. Martin,  
	 O. Guyen
	
12h00 : Rééducation des gonarthroses.
             Mrs M. Pujo et O. Dessert

12h20 : Discussion

12h30 : Déjeuner

13h45 : Assemblée générale de la SFM
		  - Rapport moral : Dr Ph. Salato
		  - Rapport financier : Dr Ph. Ducreux
		

2ème Session

Présidents : Pr Emmanuel Baulot et Pr Olivier Guyen

14h00 : Etude de la compatibilité physico-chimique de la calcitonine de 	
	 saumon  dans les mélanges de mésothérapie.
              Drs S. Boigard, A. Eschalier, D. Richard, J. Borowczyk, 
	 C. Brunet, A. Caruana, A. Dettwiller, C. Guiol, J.P. Martin, 
	 A.R. Ndiaye, A. Walter

14h20 : Tendinopathie du tenseur du fascia lata : mésothérapie 
	 ou AINS per os ?
             Drs A. Molique, C. Redon, W. Satchivi, Ph. Lafuma, J.P. Martin, 	
	 O. Guyen

14h40 : Intérêt de la mésothérapie dans la prise en charge des douleurs 	
	 secondaires du TFCC
             Dr P. Bonneau

15h00 : Discussion

3ème Session

Président : Pr Michel Perrigot
Modérateur : Dr Philippe Salato

15h20 : Evaluation de l’action de la mésothérapie sur le syndrome 		
	 douloureux régional complexe de type 1 de l’hémiplégie après 	
	 AVC. A propos de 5 cas.
              Drs A. Benmesbah, M. Lavigne

15h40 : La mésothérapie dans le traitement des entorses du LLE de la 		
	 cheville en phase aigue.
              Drs M. Boniaud, M. Buffet, D. Moreau
 
16h00 : Place de la mésothérapie dans la prise en charge antalgique du 	
	 sujet infirme moteur cérébral. A propos de 4 cas cliniques.
              Dr I. Navarre

16h20 : Discussion

16h40 : Pause

4ème Session 
Collège de Mésothérapie Esthétique

Président : Pr Vincent Casoli
Modérateur : Dr Françoise George

17h00 : Le mésolift.
              Dr Ph. Salato

17h15 : Effets contradictoires des différents produits de mésothérapie 		
	 utilisés dans le rajeunissement cutané : Etude pilote de 
	 l’Université d’Heidelberg sur les fibroblastes humains en culture.
              Drs B. Knoll, C. Jaeger

17h30 : Traitement de la cellulite en mésothérapie sans lyse adipocytaire.
              Dr F. George

17h45 : Lipolyse et Lyse adipocytaire : deux mécanismes d’action sur le 	
	 tissu adipeux. Indications et interdictions.
              Dr M. Guerre-Millo

18h00 : Alopécie et mésothérapie : quelles indications, quel traitement ?
  	 Dr B. Pasquini

18h15 : Discussion

18h30 : Fin de la première journée

18h45 : Réunion des directeurs et responsables universitaires du DIU 
	 de mésothérapie (Salle H)

19h45 : Fin de la réunion 
 

Dimanche 9 Décembre 2012
Hôpital de la Salpétriêre

Service de Médecine Physique 
et de Réadaptation 

Ateliers pratiques
(Voir tableau au verso)

PROGRAMME
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INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu	  
    
 1	 Samedi 8 Décembre 
	 Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre
	 105, boulevard de l’Hôpital - 75013 Paris
 	 Métro : Saint Marcel (ligne 5)

 2	 Dimanche 9 Décembre
	 Hôpital de la Salpétriêre
	 Service de Médecine Physique et de Réadaptation
	 boulevard Vincent Auriol - 75013 Paris
	 Métro : Chevaleret (ligne 6)

Accès

SNCF : gare d’Austerlitz
Voiture : sur place
Avion : Aéroport d’Orly (30 mn), Aéroport Roissy CDG (45 mn)

HEBERGEMENT

  1  	 HOTEL DES ARTS ** : chambre double : 62€
	 8 rue Coypel - 75013 PARIS
	 Tél. : 01.47.07.76.32
	 arts@escapade-paris.com
	 www.hotel-des-arts-paris.fr

  2	 LES HOTELS DE PARIS : chambre double : 135€
	 Villa Lutèce Port Royal
	 52-52 bis rue Jenner  - 75013 PARIS
	 Tél. : 01.53.61.90.90
	 lutece@leshotelsdeparis.com
	 www.villa-lutece-port-royal.com

  3	 HOTEL DEVILLAS ** chambre double : 113€
	 4 boulevard St Marcel - 75013 PARIS
	 Tél. : 01.43.31.37.50
	 info@hoteldevillas.com
	 www.hoteldevillas.com

  4	 HOTEL DE LA DEMEURE *** chambre double : 180€
	 51 boulevard St Marcel - 75013 PARIS
	 Tél. : 01.43.37.81.25
	 la_demeure@netcourrier.com
	 www.hotel-paris-demeure.com

Hôpital de la Salpétriêre 
Service de Médecine Physique et de Réadaptation 

83, boulevard de l’Hôpital – 75013 PARIS    
Tél : + 33 1 42 16 11 49 	    
Fax : + 33 1 42 16 11 48	    


