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13ème Congrès National de la Société Française de Mésothérapie 
 
 

18 et 19 novembre 2017 - PARIS 
 

 
 

EDITORIAL 
 

 
Notre 13ème Congrès National aura lieu les 18 et 19 novembre 2017, dans les 
locaux de la Faculté Pitié Salpêtrière à Paris. 
Le samedi 18 débutera par une table ronde sur les pathologies du pied : hallux 
valgus et rigidus, sésamoïdite, syndrome de Morton et aponévrosite plantaire 
avec présentation multidisciplinaire des thérapeutiques. 
Les meilleurs mémoires des différents DIU constitueront le programme de 
l’après-midi. 
Le dimanche 19 sera consacré aux ateliers pratiques qui se dérouleront pour la 
première fois au même endroit que le samedi dans les locaux de la faculté Pitié 
Salpêtrière, avec l’ensemble des indications de la mésothérapie et des 
traitements associés : podo-posturologie, vertébrothérapie, strapping et orthèses, 
ostéopathie, techniques de rééducation du pied et nutrition. 
Tous les professeurs qui dirigent nos pôles de DIU seront présents et une fois 
encore nous leurs témoignerons notre immense gratitude.  
Je vous souhaite un très bon congrès. 
 
Denis Laurens 
Président de la Société Française de Mésothérapie 
 
 
 

COMITE D’ORGANISATION 
 
 

Responsable scientifique :    Dr Denis Laurens 
Responsables techniques :-   Dr Christophe Danhiez 

- Dr Bruno Estève Lopez 
- Mlle Marina Bardon 
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SAMEDI 18 NOVEMBRE 2017 
Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre  

Amphi F  
8h00 : Accueil des participants. 
8h45 : Cérémonie d’ouverture : Dr Denis Laurens 
 

1ère Session 
 

TABLE RONDE  
Pathologies du pied : Hallux valgus et rigidus, sésamoïdite, névrome de 

Morton, aponévrosite plantaire  
 

Président : Pr Jacques Rodineau 
 
9h00 : Anatomie fonctionnelle du pied. 
            Dr H. Lelièvre 
 
9h20 : Physiopathologie et examen clinique. 
            Pr J. Rodineau 
 
9h40 : Imagerie du pied 
            Dr S. Kemel 
 
10h00 : Actualités thérapeutiques des pathologies du pied. 
             Pr J. Rodineau 
 
10h20 : Discussion  
 
10h30 : Pause 
 
Président : Dr Olivier Laffenêtre 
 
11h00 : Traitements par mésothérapie. 
             Dr D. Laurens   
 
11h20 : Quand et comment faut-il opérer ? 
             Dr O. Laffenêtre 
 
11h40 : Rééducation. 
              Mr O. Dessert 
  
12h00 : Podo-posturologie. 
             Mr Th. Le Royer 
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12h20 : Discussion 
 
12h30 : Déjeuner 
 
13h45 : Assemblée générale de la SFM 
  - Rapport moral : Dr Ph. Salato 
  - Rapport financier : Dr B. Estève-Lopez 
 
 

2ème Session  
 
Présidents : Prs Emmanuel Baulot et Michel Fessy 
 
14h00 : Evaluation de la mésothérapie dans le traitement du syndrome de loges 
d’effort antérolatéral de jambe. A propos de 3 cas. 
             Drs A. Benzerak, L. Chelihi, J. Chrifi, T. Kraiem, J. Ladon, J. Masat et 
M. Vanderweyen 
 
14h15 : Traitement de la gonarthrose fémoro-tibiale interne par mésothérapie 
globale. A propos de 80 cas. 
             Drs B.Cadilhac, Ph. Croze, A. Decorde, R. Maceno, J. Maire et F. 
Morasi 
 
14h30 : Amélioration des douleurs dans l’arthrose fémoro-tibiale en trois 
séances de mésothérapie. 
              Drs M. Musy, G. Pinganaud, F. Laz, A. Abalan, M. Lartin- Florestan, 
O. Mabille, E. Khov, K. Ben Boutrif  
 
14h45 : Analyse de l’apport de la mésothérapie dans le sevrage tabagique : 
gestion de la douleur du manque. 
              Drs M. Adler, M. Beltan et L. Juret  
              
15h00 : Discussion 
 

3ème Session 
 

Présidents : Prs Alain Delarque et Michel Perrigot  
 
15h20 : Place de la mésothérapie dans un club de basket-ball professionel. 
             Dr B. Lebreton 
 
15h35 : Maladie d’Osgood-Schlatter traitée par mésothérapie. 
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             Drs B. Canot et F. Carbonneaux 
 
15h50 : Traitement par mésothérapie du syndrome douloureux régional 
complexe du membre supérieur post accident vasculaire cérébral. 
             Dr A. Rapin 
 
16h05 : Apport de la mésothérapie dans la prise en charge des douleurs 
neuropathiques du membre amputé, dites douleurs du membre fantôme. 
              Drs A. Boutrois et T. Montalescot 
 
16h20 : Discussion 
 
16h40 : Pause 
 
 

4ème Session  
 

Présidents : Prs Vincent Casoli et Stéphane Boisgard 
 
17h00 : Prise en charge de la douleur cancéreuse par mésothérapie. 
            Dr C. Lefebvre 
 
17h15 : Mise à jour des mélanges utilisés en mésothérapie. 
             Drs M. Akbayn et N. Procureur 
 
17h30 : Douleurs référées myofasciales du pied. Traitement par mésothérapie. 
             Dr P. Lecomte 
 
17h45 : Mésolift : traitements combinés. 
              Dr J. Marthan 
 
18h10 : Discussion 
 
18h30 : Réunion des directeurs et enseignants universitaires du DIU de 
mésothérapie (Salle H) 
 
19h30 : Fin de la première journée 
 
 
 



 

5 
 

DIMANCHE 19 NOVEMBRE 2017 
Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre 

105 boulevard de l’Hôpital 75013 PARIS 
 
 

Ateliers pratiques 
 
 

 
Médecine Générale : Traitements des douleurs :  
                                          -   Migraines, céphalées 
                                          -   Colopathies fonctionnelles 
                                          -   Douleurs secondaires à un zona  
                        -   Artérites des membres inférieurs 
 
 
Podo-posturologie : MrsTh. Le Royer et V. Texier (Association Posturologie 
Internationale) 
Strapping et orthèses : Mme M. Volondat (INSEP, kinésithérapeute de l’Equipe 
de France d’Escrime) 
Vertébrothérapie : Dr D. Miljkovic (Service Médecine Physique et réadaptation 
Hôpital de la Pitié Salpêtrière Paris) 
Ostéopathie : Mr O. De Lagausie (INSEP) 
Nutrition : Dr M.F. Oprendek (INSEP) 
Techniques de rééducation, ondes de chocs, Tecar : Mr O. Dessert (INSEP) 
 
 
 
 
 

Thème Membre 
supérieur 
 

Membre 
inférieur 

Rachis  Médecine 
générale 

Traitements 
associés 

Traitements 
associés 

Mésolift 
Alopécie 

Hydrolipodyst
rophie 
Cicatrices 

8h30 
9h15 

J.M. Coulon Ph. Lafuma G.Riaud D. Girard Podo -
posturologie 

Vertébro J.P. Martin . J. Marthan 

9h30 
10h15 

Ph. Lafuma B.Bellemans B.Estéve 
Lopez 

A. Walter Podo-
posturologie 

Vertebro J. Marthan J.P. Martin 

10h30 
11h15 

J.M. Coulon Ph. Lafuma Y.Jeanmaire A. Walter Strapping et 
orthèses 

Ostéopathie H. Ph.Taffin P. Salato 

11h30 
12h15 

B.Bellemans H. Ph.Taffin D. Mrejen F.Biron Strapping et 
orthèses 

Ostéopathie P. Salato A. Walter 

12h30 
13h15 

D. Laurens Ch. Danhiez D. Mrejen J.M. Piumi Rééducation Nutrition B.Labenne H. Ph.Taffin 

13h30 
14h15 

J.M. Piumi Ch. Danhiez D. Miljkovic F.Biron Rééducation Nutrition P. Salato B.Labenne 
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INFORMATIONS PRATIQUES 

Lieu : Samedi 18 novembre ET dimanche 19 novembre 
          Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre 
          105, boulevard de l’Hôpital 75013 Paris 
          Métro : Saint Marcel (ligne 5) 
 
Accès 
SNCF : gare d’Austerlitz 
Voiture : sur place 
Avion : Aéroport d’Orly (30 mn), Aéroport Roissy CDG (45 mn) 
 
 

HEBERGEMENT 
 

1) - HOTEL DES ECRIVAINS *** : chambre double : 125€ 
8 rue Coypel 
75013 PARIS 
Tél. : 01.47.07.76.32 
www.hoteldesecrivains.com 
 
2) LES HOTELS DE PARIS : chambre double : 159€ 
Villa Lutèce Port Royal 
52-52 bis rue Jenner  
75013 PARIS 
Tél. : 01.53.61.90.90 
lutece@leshotelsdeparis.com 
www.villa-lutece-port-royal.com 
 
3) HOTEL DEVILLAS ** chambre double : 110€ 
4 boulevard St Marcel 
75013 PARIS 
Tél. : 01.43.31.37.50 
info@hoteldevillas.com 
www.hoteldevillas.com 
 
4) HOTEL DE LA DEMEURE *** chambre double : 161€ 
51 boulevard St Marcel 
75013 PARIS 
Tél. : 01.43.37.81.25 
la_demeure@netcourrier.com 
www.hotel-paris-demeure.com 


