
 

PROGRAMME DE LA MESOLIFT ACADEMY™ 2026 

Vendredi 20 Novembre 2026 

Faculté de Médecine Pitié Salpêtrière 
91 Boulevard de l’hôpital 75013 PARIS 
Inscriptions limitées à 30 participants 

 
Intervenants : Dr Philippe Lafuma, Dr Jean-Pierre Martin, Dr Aranzazu Vermande, 

Présentations Power Point de la matinée  
-Les effets du vieillissement cutané. 
-Particularités anatomiques de la peau du visage et zones à risque en mésothérapie à visée esthétique. 
-Indications et contre-indications des mésolifts. 
-Information et consentement éclairés du patient. Consignes avant et après le mésolift. 
-La procédure des mésolifts. 
-Les médicaments et dispositifs médicaux utilisés. 
-Notions de cosmétologie pratique. Routine de soin du visage. 
-Les techniques, profondeurs d’injection et aiguilles particulières : Skin Injection Therapy (SIT) et dispositif 
Nanosoft  Fillmed®.   
-Le mésolift standard en IED et en mésothérapie mouillée au stylo dermique (Micro needling) visage, cou, 
décolleté et dos des mains. 
-Les « Mésolifts Plus » : 

 Mésolift Plus méso-hydratation (micro-papules et papules dermiques) en technique 
manuelle et/ou assistée. Anesthésie locale possible par une crème anesthésiante 
(prescription magistrale). 

 Mésolift Plus masque exothermique à la Vit. A acide et acide hyaluronique. 
 Mésolift Plus Méso-shooting. 
 Mésolift Plus dépigmentation. 
 Mésolift Plus peeling superficiel.  

-Les effets indésirables éventuels. 
-Rappel des consignes de sécurité post-séance. 
 
Ateliers pratiques l’après midi  (prévenir si vous venez avec un modèle) : tous les participants feront au 
moins un mésolift avec un intervenant. 

Remise d’une attestation SFM de formation à la mésothérapie à visée esthétique 

Modalités d’inscription : 
Envoyer un courrier ou un e-mail en mentionnant nom et prénom, spécialité, adresse postale, mail et 
portable : 
-par courrier: CERM Rhône-Alpes 45 avenue du Teil, 26200 Montélimar 
-par mail: docteur.martin.jean-pierre@wanadoo.fr en précisant "inscription Mesolift Academy" 
 
L’inscription est de 170€ par chèque ou virement à l'ordre du CERM Rhône-Alpes,  
 

Renseignements complémentaires: Dr J-Pierre Martin 06 85 76 49 94 
 


