18°M¢ Congrés National de la Société Francaise de Mésothérapie

18 et 19 novembre 2023 - PARIS

EDITORIAL

Notre 18°™ Congrés National aura lieu les 18 et 19 novembre 2023, dans les
locaux de la Faculté Pitié Salpétriére a Paris.

Le samedi 18 débutera par une table ronde sur les tendinopathies du coude :
anatomie, physiopathologie et présentation multidisciplinaire des thérapeutiques.
Les meilleurs mémoires des différents DIU constitueront le programme de
1I’apres-midi.

Le dimanche 19 sera consacré aux ateliers pratiques qui se dérouleront au méme
endroit que le samedi dans les locaux de la faculte Pitié Salpétriere, avec
I’ensemble des indications de la mésothérapie et des traitements associés : podo-
posturologie, ostéopathie, techniques de rééducation et de contention du coude et
pour la seconde fois un atelier sur les intolérances alimentaires.

Certains professeurs qui dirigent nos poles de DIU seront présents et une fois
encore nous leur témoignons notre immense gratitude.

Je vous souhaite un tres bon congres.

Jean-Marc Piumi
Président de la Société Francaise de Mésothérapie

COMITE D’ORGANISATION

Responsable scientifique :  Dr Jean-Marc Piumi
Responsables techniques :  Dr Vincent Pujol
Dr Bruno Estéve Lopez
MIlle Marina Bardon



SAMEDI 18 NOVEMBRE 2023
Faculté de Médecine Pitié Salpétriére
Amphi F
8h45 : Cérémonie d’ouverture : Dr Jean-Marc Piumi
1°r Session

TABLE RONDE
Tendinopathies du coude

Président : Pr Jacques Rodineau

9h00 : Anatomie fonctionnelle du coude.
Pr J.Y. Lazennec

9h20 : Physiopathologie
Pr J. Rodineau

9h40 : Imagerie du coude
Dr J.L. Brasseur

10h00 : Examen clinique du coude
Pr J. Rodineau

10h20 : Discussion
10h30 : Pause
Président : Dr Didier Fontes

11h00 : Traitements médicaux.
Dr S. Belot

11h20 : Traitements par mésothérapie.
Dr J.M. Piumi

11h40 : Qui, quand et comment faut-il opérer ?
Dr D. Fontes

12h00 : Rééducation
Mr O. Dessert



12h20 : Discussion
12h30 : Dejeuner
13h45 : Assemblée générale extraordinaire de la Societé Francaise de
Mésothérapie
2°Me Session
Présidents : Pr Vincent Casoli et Dr Philippe Lafuma

14h00 : Neurophysiologie de la transduction appliquée a la mésothérapie
Dr Corentin Clément-Lacombe

14h15 : Traitement de la névralgie d’Arnold par mésothérapie. Etude
expérimentale prospective de 24 cas
Drs Christophe Michard - Bachar Younes - Nawel Bagdad —
Amara Lamloum

14h30 : Utilisation de la mésothérapie sur les symptomes des contusions
osseuses survenues dans le cadre de la pratique sportive
Dr Nicolas De Neve

14h45 : Lombalgie chronique Modic 1 : prise en charge par mésothérapie.
Présentation de 6 cas cliniques et revue de la littérature
Drs Tiphaine Lagadec - Jonathan Corré

15h00 : Discussion

3°me Session
Présidents : Pr Fréderic Khiami et Dr Denis Laurens

15h20 : Efficacité de la mésothérapie dans la prise en charge des douleurs
lombo-radiculaires résiduelles apres chirurgie du rachis
Drs Asma Ali - Noussaiba Azaiez - Anne-Sophie Sambarino -
Erica Schvirtz



15h35 : Evaluation des bénéfices de la mésothérapie dans la prise en charge des
entorses latérales de la cheville

Drs Julien Dascotte - Nicolas Derveaux - Anne Menguy-Fleuriot -
Mohammed Lamine Khaled-Khodjia - Pierre-Clément Rude

15h50 : Intérét de la mésothérapie dans les suites de ’arthroplastie totale du

genou pour les patients pris en charge en soins medicaux et de réadaptation
Dr Oussama Bacha

16h05 : Etude de I’efficacité antalgique de la mésothérapie vs infiltration de

diprosténe dans les tendinopathies non compliquées du supra-épineux

Drs Emilie Ducourau-Barbary - Sophie-Anne Fauconnier —
Salima Abouothman

16h20 : Discussion
16h40 : Pause
4°me Session
Présidents : Drs Jean-Pierre Martin et André Walter
17h00 : Effets de la mésothérapie sur les patients fibromyalgiques
Drs Magali Brouder - Catherine Duval - Stéphanie Gentelle —

Mendrika Raheriarivelo - VVanessa Roullier

17h15 : La meésothérapie dans la gestion du stress préopératoire
Dr Violetta Ivanova

17h30 : Le mésostress dans la prise en charge des troubles anxio-dépressifs :
étude prospective et comparative avec traitement conventionnel
Drs Jordane Chovino - Alessandro Di Cesare - Myriam Denis —
Mouna M’barek- Doriane Ngatchou

17h45 : Sevrage tabagique et mésothérapie
Dr Roger Eoche

18h10 : Discussion

19h00 : Réunion des directeurs et enseignants universitaires du DIU de
mésothérapie (Salle H)

20h00 : Fin de la premiere journée



DIMANCHE 19 NOVEMBRE 2023
Faculté de Médecine Pitié Salpétriere
105 boulevard de I’Hopital 75013 PARIS

Ateliers pratigues

Théme | Membre Membre Rachis Médecine | Traitements | Mésothérapie
supérieur inférieur générale associés esthétique

9h00 B.Bellemans | Ph. Lafuma Y.Jeanmaire | J.M. Piumi | Podo - A. Walter .

10h00 posturologie

10h15 | Ph. Lafuma | B.Bellemans B.Estéve A. Walter | ostéopathie | J.P. Martin

11h15 Lopez

11h30 | J.M. Coulon | D.Laurens D.Miljkovic | J.M. Piumi | Rééducation | B. Labenne

12h30

12h30 | D.Laurens J.M. Coulon D.Miljkovic | F.Biron Intolérances | P. Salato

13h30 alimentaires

Meédecine Générale :

Traitements des douleurs :
- Migraines, céphalees
- Colopathies fonctionnelles
- Douleurs secondaires a un zona
- Artérites des membres inférieurs

Podo-posturologie : Mrs Th. Le Royer et V. Texier (Association Posturologie

Internationale)
Ostéopathie : Mr Ph. Fargier (INSEP)
Intolérances alimentaires : Dr B. Kimmel

Techniques de rééducation, strapping et ortheses : Mr O.Dessert (INSEP)




INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu : Samedi 18 novembre ET dimanche 19 novembre 2023
Faculte de Médecine Pitié Salpétriere
105, Boulevard de I’Hopital 75013 Paris
Métro : Saint Marcel (ligne 5)

Acces :

SNCF : Gare d’Austerlitz

Voiture : sur place

Avion : Aéroport d’Orly (30 mn), Aéroport Roissy CDG (45 mn)

HEBERGEMENT
1) -HOTEL DES ECRIVAINS *** : chambre double : 135 €
8 rue Coypel
75013 PARIS

Tél. : 01.47.07.76.32
www.hoteldesecrivains.com

2) LES HOTELS DE PARIS : chambre double : 208 €
Villa Lutéce Port Royal

52-52 bis rue Jenner

75013 PARIS

Tél. : 01.53.61.90.90

lutece@leshotelsdeparis.com
www.villa-lutece-port-royal.com

3) HOTEL DEVILLAS ** chambre double : 137 €
4 boulevard St Marcel

75013 PARIS

Tél. : 01.43.31.37.50

info@hoteldevillas.com

www.hoteldevillas.com

4) HOTEL DE LA DEMEURE *** chambre double : 314 €
51 boulevard St Marcel

75013 PARIS

Tél. : 01.43.37.81.25

la_demeure@netcourrier.com
www.hotel-paris-demeure.com
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