
Faculté Pitié Salpêtrière

105 boulevard de l’Hôpital
75013 PARIS

Secrétariat SFM
Marina Bardon
Tél. : 06 38 97 63 37

19 ème

Congrès National de la 
Société Française de 
Mésothérapie

INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu : 

          Samedi 16 novembre ET dimanche 17 novembre 2024
          Faculté de Médecine Pitié Salpêtrière
          105, Boulevard de l’Hôpital 75013 Paris
          Métro : Saint Marcel (ligne 5)

Accès :

          SNCF : Gare d’Austerlitz
          Voiture : sur place
          Avion : Aéroport d’Orly (30 mn), Aéroport Roissy CDG (45 mn)

 
HEBERGEMENT

          HOTEL DES ECRIVAINS *** chambre double : 120€
          8 rue Coypel
          75013 PARIS
          Tél. : 01.47.07.76.32
          www.hoteldesecrivains.com

          LES HOTELS DE PARIS chambre double : 159€
          Villa Lutèce Port Royal
          52-52 bis rue Jenner 
          75013 PARIS
          Tél. : 01.53.61.90.90
          lutece@leshotelsdeparis.com
          www.villa-lutece-port-royal.com

          HOTEL DEVILLAS ** chambre double : 140 €
          4 boulevard St Marcel
          75013 PARIS
          Tél. : 01.43.31.37.50
          info@hoteldevillas.com
          www.hoteldevillas.com

          HOTEL DE LA DEMEURE *** chambre double : 190€
          51 boulevard St Marcel
          75013 PARIS
          Tél. : 01.43.37.81.25
          la_demeure@netcourrier.com
          www.hotel-paris-demeure.com
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ÉDITORIAL

Notre 19ème Congrès National aura lieu les 16 et 17 novembre 2024, dans les locaux de la Faculté Pitié Salpêtrière 
à Paris.
Le samedi 16 débutera par une table ronde sur le conflit sous-acromial antéro supérieur :  anatomie, physiopathologie 
et présentation multidisciplinaire des thérapeutiques.
Les meilleurs mémoires des différents DIU constitueront le programme du début de l’après-midi puis grande 
nouveauté, nous aurons à partir de 17h, une première session d’ateliers pratiques portant exclusivement sur la 
mésothérapie et ce, jusqu’à 19h.
Le dimanche 17 sera consacré à la suite des ateliers pratiques qui se dérouleront au même endroit que le samedi 
dans les locaux de la faculté Pitié Salpêtrière, avec l’ensemble des indications de la mésothérapie et des traitements 
associés : podo-posturologie, ostéopathie, techniques de rééducation de l’épaule et diagnostic  des intolérances 
alimentaires.
Tous les professeurs qui dirigent nos pôles de DIU seront présents et une fois encore nous leurs témoignerons notre 
immense gratitude. 
Je vous souhaite un très bon congrès.

Jean-Marc Piumi
Président de la Société Française de Mésothérapie

Médecine Générale : Traitements des douleurs : 
          -   Migraines, céphalées
          -   Colopathies fonctionnelles
          -   Douleurs secondaires à un zona 
          -   Artérites des membres inférieurs

Podo-posturologie : Mrs Th. Le Royer et V. Texier 
(Association Posturologie Internationale)
Ostéopathie : Mr Ph. Fargier  (INSEP)
Intolérances alimentaires : Dr B. Kimmel 
Techniques de rééducation, strapping et orthèses : Mr O.Dessert (INSEP)

COMITÉ D’ORGANISATION

Responsable scientifique :      Dr Jean-Marc Piumi
Responsables techniques :     Dr Vincent Pujol
                                                     Dr Bruno Estève Lopez
                                                     Mlle Marina Bardon

ATELIERS PRATIQUES

ATELIERS PRATIQUES

16 et 17 novembre 2024 - PARIS

Thème Membre
supérieur

Membre 
inférieur

Rachis Médecine 
générale

Mésothérapie 
esthétique

Mésothérapie
esthétique

17h00 - 18h00 B.Bellemans Ph. Lafuma
Y.Jeanmaire

B.Estéve 
Lopez

A. Walter J.P. Martin P. Salato

18h00 - 19h00 D.Laurens J.M. Coulon D.Miljkovic F.Biron J.M. Piumi A. Walter

8h45 : Cérémonie d’ouverture : 
             Dr Jean-Marc Piumi.

1ère Session
TABLE RONDE 

Conflit sous-acromial antéro-supérieur.

Président : Pr Jean Yves Lazennec

9h00 : Anatomie fonctionnelle de l’épaule
            Pr J.Y. Lazennec

9h20 : Physiopathologie
            Dr J. Parier

9h40 : Imagerie de l’épaule
            Dr M. Hafsa

10h00 : Examen clinique
             Dr J. Parier

10h20 : Discussion

10h30 : Pause

2ème Session 
Présidents : Pr Vincent Casoli et Dr Philippe Lafuma

14h00 : Douleurs rachidiennes post-chirurgicales            
              Drs S. Ferrando, Y. Ganem, E. Treillet

14h15 : Douleurs post-cancer du sein
              Dr M. Zehr

14h30 : Place de la mésothérapie en médecine générale 
              dans le traitement de l’endométriose
              Drs C. Brisson, A. Dogliani, E. Iribarren, K. Oca

14h45 : Le mésolift dépigmentant
              Dr J-Pierre Martin

15h00 : Discussion
3ème Session

Présidents : Pr Frédéric Khiami et Dr Jean-Marc Piumi

15h20 :  Prise en charge de la rhizarthrose par mésothérapie, 
               étude descriptive
               Drs A. Leclef, A. Montanier, S. Vicari, C. Vuillemin

PROGRAMME
DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2024

Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre
105 boulevard de l’Hôpital 75013 PARISSAMEDI 16 NOVEMBRE 2024

Faculté de Médecine Pitié Salpétriêre 
Amphi F

Thème Membre
supérieur

Membre 
inférieur

Rachis Médecine 
générale

Traitements 
associés

Mésothérapie
esthétique

9h00 - 10h00 B.Bellemans Ph. Lafuma Y.Jeanmaire J.M. Piumi
Podo -

posturologie A. Walter

10h15 - 11h15 Ph. Lafuma B.Bellemans
B.Estéve 

Lopez
A. Walter Ostéopathie J.P. Martin

11h30 - 12h30 J.M. Coulon D.Laurens D.Miljkovic J.M. Piumi Rééducation P. Salato

12h30 - 13h30 D.Laurens J.M. Coulon D.Miljkovic F.Biron Intolérances
alimentaires

P. Salato

Président : Dr Didier Fontes

11h00 : Traitements médicaux
              Dr S. Belot.

11h20 : Traitements par mésothérapie
              Dr D. Laurens

11h40 : Qui, quand et comment faut-il opérer ?
              Dr D. Fontes

12h00 : Rééducation
              Mr O. Dessert

12h20 : Discussion

12h30 : Déjeuner

13h30 : Assemblée générale de la Société Française 
              de Mésothérapie (SFM)

13h45 : Assemblée générale du Syndicat des Médecins 
              Pratiquant la Mésothérapie (SMPM)

15h35 : Syndrome de Morton. Prise en charge par mésothérapie
              Drs M-Julie Le Corre, M-Amélie Pierquin

15h50 : Mésostress et mésothérapie
                Drs S. Benabdallah, A. Tanvert, O. Tabutiaux

16h05 : Intérêt de la mésothérapie métamérique dans la névralgie 
              du trijumeau. A propos de 4 cas
               Dr B. Estève-Lopez

16h20 : Discussion

16h40 : Pause

1ère session d’ateliers pratiques 

19h00 : Réunion des directeurs et enseignants universitaires 
              du DIU de mésothérapie (Salle H)

20h00 : Fin de la première journée



19ème

Congrès National de la Société Française de Mésothérapie

Paris - 16 et 17 novembre 2024

BULLETIN D’INSCRIPTION

Civilité : Madame       Monsieur    

Nom .................................................................................... Prénom .................................................................. Date de naissance........................../........................../..........................

Adresse professionnelle  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

Code postale  ......................................................................... Ville ..................................................................................................................................................................................................

Téléphone portable  ....................................................................... Mail ..............................................................................................................@...............................................................

Spécialité  ..................................................................................................................................................................... N° RPPS  ...................................................................................................

Membre SFM : Oui       Non     

Je souhaite bénéficier d’une formation indemnisable (pour les médecins généralistes éligibles) : Oui       Non                                                                        

Mode d’exercice : Libéral       Salarié     

Assistera au 19ème Congrès National de la SFM :

Avant le 10 novembre 2024 :    Après le 10 novembre 2024 :

  Membre SFM  220 €     Membre SFM  270 €

  Non Membre SFM  290 €     Non Membre SFM  340 €

Tarif préférentiel pour les étudiants en cours de DIU : 150 €

Faculté : Paris               Lyon               Clermont-Ferrand              Bordeaux               Dijon  

INSCRIPTION 

Cette inscription inclut : les déjeuners et pauses des 16 et 17 novembre, l’accès à l’ensemble des conférences 
et des ateliers et le recueil des communications.

Fait à  .................................................................................... le .........................................................................  Je règle la somme de : ......................................................................... 

MODE DE PAIEMENT 

  Ci-joint un chèque français en €, à l’ordre de la Société Française de Mésothérapie.
  Virement bancaire en faveur de SFM. Merci d’ajouter 10 € au montant total (commission bancaire).

RIB :  10107 00227 00110055599 05  BREDFRPPXXX
IBAN : FR76 1010 7002 2700 1100 5559 905 

Inscription en ligne sur internet : http://www.sfmesotherapie.com/boutique/inscription-congre/

Annulation : Plus de 60 jours avant : remboursement de 90 %. Entre 60 et 30 jours avant : remboursement de 50 %. 
Moins de 30 jours : pas de remboursement.

Veuillez retourner avant le 15 novembre 2024 ce formulaire accompagné du règlement correspondant à :
Société Française de Mésothérapie - Bardon Marina

125 rue des Noisetiers 40600 BISCARROSSE
Tél : 06.38.97.63.37

ATELIERS DU 16 NOVEMBRE 2024

ATELIERS DU 17 NOVEMBRE 2024

Les choix d’horaires seront pris en compte dans l’ordre de réception.
Le comité d’organisation se réserve le droit de modifier ceux-ci en fonction du remplissage

de chacun des ateliers.

Inscriptions aux ateliers (merci d’entourer un choix par créneau horaire).

Inscriptions aux ateliers (merci d’entourer un choix par créneau horaire).

Thème Membre
supérieur

Membre 
inférieur

Rachis Médecine 
générale

Mésothérapie 
esthétique

Mésothérapie
esthétique

17h00 - 18h00 B.Bellemans Ph. Lafuma
Y.Jeanmaire

B.Estéve 
Lopez

A. Walter J.P. Martin P. Salato

18h00 - 19h00 D.Laurens J.M. Coulon D.Miljkovic F.Biron J.M. Piumi A. Walter

Thème Membre
supérieur

Membre 
inférieur

Rachis Médecine 
générale

Traitements 
associés

Mésothérapie
esthétique

9h00 - 10h00 B.Bellemans Ph. Lafuma Y.Jeanmaire J.M. Piumi
Podo -

posturologie A. Walter

10h15 - 11h15 Ph. Lafuma B.Bellemans
B.Estéve 

Lopez
A. Walter Ostéopathie J.P. Martin

11h30 - 12h30 J.M. Coulon D.Laurens D.Miljkovic J.M. Piumi Rééducation P. Salato

12h30 - 13h30 D.Laurens J.M. Coulon D.Miljkovic F.Biron Intolérances
alimentaires

P. Salato


